Fizjologia Narzadow Zmystow

TRESCI MERYTORYCZNE - Seminarium — e-learning

|. Receptory

Definicja

Podziat receptoréw wg Sherringtona

Podzial receptorow pod wzgledem energii dziatajacych bodzcow
Fizjologiczna jednostka czucia i bodziec adekwatny
Potencjat generujacy — cechy potencjatu generujacego
Receptory toniczne i fazowe — definicja i przyktady
Receptory skorne 1 ich organizacja w skorze

Bol - podziat

. Czucie bolu — kaskada zmian

10 Bdl szybki 1 bol wolny — rodzaje widkien nerwowych
11.Hamowanie bolu - teoria ,,bramki kontrolnej”
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. Fizjologia narzadu wzroku
Budowa anatomiczna oka
Budowa kata przesaczania cieczy wodniste]
Jaskra — definicja, rodzaje, objawy
Siatkdwka oka — budowa, komorki siatkowki
Czopki i preciki — budowa i funkcja
Podstawy jonowe potencjatow fotoreceptorow
Rodopsyna — przemiany chemiczne, etapy transdukcji
Teoria Younga-Helmhotza
. Zaburzenia rozpoznawania barw
10 Adaptacja do ciemnosci
11.Uktad optyczny oka
12.Akomodacja — mechanizm, odruch akomodacyjny, amplituda akomodac;ji
13.Punkt blizy 1 dali wzrokowe]
14.Wady refrakcji
15.Droga wzrokowa i efekty jej uszkodzenia
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I11. Fizjologia narzadu sluchu

1. Budowa anatomiczna — ucho zewng¢trzne, srodkowe, wewnetrzne, kosteczKi
stuchowe

Sktad ptynow — perylimfa i endolimfa

Narzad Cortiego — budowa i funkcja

Kodowanie dzwigku — rola btony podstawne;]

Fale dzwiekowe — charakterystyka
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Prog styszalnos$ci

Komorki rzesate — mechanizm depolaryzacji 1 hiperpolaryzacji, potencjat
receptorowy, adaptacja

Potencjat srodchtonkowy

Mechanizmy redukujace ci§nienie dzwieku

IV. Fizjologia narzadu rownowagi
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Narzad przedsionkowy — budowa

Komorki receptorowe — lokalizacja, mechanizm depolaryzacji i
hiperpolaryzacji

Jadra przedsionkowe i droga nerwowa

Narzad przedsionkowy — drogi polaczeniowe

Habituacja przedsionkowa

Definicja 1 rodzaje oczoplasu

. Zmysl wechu

Sluzéwka wechowa — budowa, lokalizacja receptorow
Rodzaje komorek wechowych, potencjal generacyjny
Wechowa droga nerwowa

Narzad lemieszowo-nosowy — budowa i funkcja
Zaburzenia wechowe

|. Zmysl smaku
. Lokalizacja receptorow smaku
. Kubki smakowe — budowa

Rodzaje brodawek i ich lokalizacja

. Rodzaje smakow

. Transdukcja smaku

. Droga nerwowa dla czucia smaku
. Zaburzenia smaku

TRESCI MERYTORYCZNE - éwiczenia

1.

Wprowadzenie do ¢wiczen ze zmystow, podanie punktacji i zapoznanie z
przepisami BHP

Badanie przedniego odcinka oka w lampie szczelinowej (powieki, rogowka,
soczewka;

diagnozowanie miejsc uszkodzen 1 lokalizacja ciat obcych z mozliwoscig ich
usunigcia)

Ocena ostros$ci wzroku na dal przy uzyciu Tablic Snellena (zapis wynikow i
ich interpretacja)



4. Ocena ostros$ci wzroku na bliz przy pomocy Tablic Snellena do blizy (zapis
wynikow i ich interpretacja)

5. Badanie dna oka przy uzyciu oftalmoskopu metodg bezposrednig (do badania
nalezy rozszerzy¢ zrenice przy uzyciu kropli; ogladamy naczynia
krwionos$ne, nerwy z tarczg nerwu wzrokowego, plamke z6itg)

6. Ocena widzenia barwnego (czuto$¢ na barwe¢ czerwona, zielong i niebieska
przy pomocy testu barwnego Ishihary, testu Farnswortha, anomaloskopu oraz
lampy Wilczka)

7. Test Muchy - ocena glebokosci percepcji stereoskopowej (czy migdzy
oczami wystepuja roznice w postrzeganiu odlegtosci przedmiotéw od oka
oraz rozpoznawanie zeza - ,,leniwe 0oko™)

8. Ocena stereogramow (ocena obrazu ptaskiego, tak aby sprawial wrazenie
trojwymiarowe)

9. Test Amslera - ocena widzenia w obrgbie dotka srodkowego siatkowki

10.Badanie pola widzenia przy uzyciu perymetru (ocena pola widzenia i
wykonanie graficznego zapisu zakresu widzenia)

11.Wykonanie badania otoskopem przewodu stuchowego zewnetrznego z oceng
btony bebenkowe;j

12.Wykonanie préb stroikowych Webera, Schwabacha, Rinnego (interpretacja
wynikow)

13.Badanie akumetryczne szeptem (odlegtos¢ 8-10 metrow)

14.Audiometria tonalna - ocena progu styszenia i interpretacja wynikow

15.Proba obrotowa na krzesle Barany’ego do badania narzagdu rownowagi
(oczoplas i typy oczoplasow)

16.Badanie czucia wechu (testy z réznymi zapachami)

17.Rozpoznawanie réznych smakow (stewia, kapsaicyna)

Zalecane podreczniki:

1. ,Fizjologia cztowieka ZINTEGROWANE PODEJSCIE” - D.U. Silverthorn,
PZWL, 2018 (Podrecznik kursowy)

2. ,Fizjologia cztowieka” - S. Konturek, Urban & Partner, 2019 (Podrecznik
uzupetniajacy)



