Fizjologia uktadu miesniowego (zajecia laboratoryjno-praktyczne):
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Fizjologia i anatomia podstawowa uktadu ruchu. Podziat czynnosciowy i funkcjonalny
tkanek.

Cytologia, histologia i anatomia tkanki miesniowej gtadkiej, poprzecznie prgzkowanej
szkieletowej i poprzecznie prgzkowanej miesnia sercowego.

Fizjologia skurczu na przyktadzie miesni szkieletowych. Budowa biatkowa uktadu
kurczliwego, sarkomeryzacja miesni poprzecznie prgzkowanych, budowa uktadu
aparatu kurczliwego miesni gtadkich.

Mechanika skurczu na przyktadzie miesni szkieletowych. Slizgowa teoria skurczu
miesni oraz sprzezenie elektro-mechaniczne uktadu miesniowego.

Antagonizm miesniowy — fizjologiczne znaczenie miesni przeciwstawnych.

Zaleznos$¢ przyczynowo — skutkowa funkcjonowania uktadu miesniowego i
nerwowego, mechanika pobudzenia skurczu. Budowa i dziatanie ptytki motoryczne;j
oraz synaps nerwowo-miesniowych.

Biochemia i energetyka procesu skurczu. Znaczenie ATP w procesie skurczu, znaczenie
i rola neuromodulatoréw synaptycznych skurczu. Znaczenie pomp wapniowych, ATP i
czgsteczek sygnatowych w rozwoju i zaniku skurczu w stezeniu pos$miertnym.
Mechanika rozwoju rigor mortis.

Fizjologia rozkurczu tkanki miesniowej, znaczenie ATP w procesie wygaszania
propagacji sygnatow nerwowych.

Zjawiska skurczy pojedynczych, sumowanych, tezcowych oraz skurczy sztucznie
indukowanych. Srodki farmakologiczne i antropogeniczne wykorzystywane do
pobudzenia tkanki miesniowej. Stymulacja tkanki miesniowej z wykorzystaniem
elektrostymulacji.

Odzywienie tkanki mie$niowej, zrédta energetyczne, znaczenie tlenu i dwutlenku
wegla w przemianach metabolicznych tkanki miesniowe;j.

Patologie skurczu mies$nia, urazy, blizny miesniowe, mozliwe systemy naprawcze i
rehabilitacyjne.

Rodzaje skurczow w aktywnosci fizycznej. Dynamometria tkanki miesniowe;.
Densytometria tkanek z wykorzystaniem systemu Tanita.



